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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.10в Информационные 

технологии в профессиональной деятельности является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 43.01.09 Повар, кондитер. 

1.2. Место дисциплины в структуре образовательной программы: 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.10в Информационные 

технологии в профессиональной деятельности изучается в 

общепрофессиональном цикле учебного плана. 

1.3. Цель и  планируемые результаты учебной дисциплины 

:  

В результате освоения учебной дисциплины у обучающихся формиру-

ются:  

- общие компетенции (ОК)

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности,

применительно к различным контекстам

ОК 2. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходи-

мой для выполнения задач профессиональной деятельности.

ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и лич-

ностное развитие.

ОК 4. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с кол-

легами, руководством, клиентами.

ОК 5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государствен-

ном языке с учетом особенностей социального и культурного контекста.

ОК 6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осо-

знанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей.

ОК 7. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению,

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях.

ОК 8. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепле-

ния здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания не-

обходимого уровня физической подготовленности.

ОК 9. Использовать информационные технологии в профессиональной дея-

тельности

ОК 10 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и

иностранном языке..

ОК 11. Планировать предпринимательскую деятельность в профессиональной

сфере.

уметь:

 использовать информационные ресурсы для поиска и хранения информа-

ции;
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 обрабатывать текстовую и табличную информацию;

 использовать деловую графику и мультимедиа информацию;

 создавать презентации;

 применять антивирусные средства защиты информации;

 читать (интерпретировать) интерфейс специализированного программного

обеспечения, находить контекстную помощь, работать с документацией;

 применять специализированное программное обеспечение для сбора, хра-

нения и обработки бухгалтерской информации в соответствии с изучаемы-

ми профессиональными модулями;

 пользоваться автоматизированными системами делопроизводства;

 применять методы и средства защиты бухгалтерской информации.

знать:

 основные методы и средства обработки, хранения, передачи и накопления

информации;

 назначение, состав, основные характеристики организационной и компью-

терной техники;

 основные компоненты компьютерных сетей, принципы пакетной передачи

данных, организацию межсетевого взаимодействия;

 назначение и принципы использования системного и прикладного про-

граммного обеспечения;

 технологию поиска информации в информационно-телекоммуникационной

сети "Интернет" (далее - сеть Интернет);

 принципы защиты информации от несанкционированного доступа;

 правовые аспекты использования информационных технологий и про-

граммного обеспечения;

 основные понятия автоматизированной обработки информации;

 направления автоматизации бухгалтерской деятельности;

 назначение, принципы организации и эксплуатации бухгалтерских инфор-

мационных систем;

 основные угрозы и методы обеспечения информационной безопасности.

1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 72 часа, в том числе: 

аудиторной учебной работы обучающегося (обязательных учебных за-

нятий) 54 часа; 

самостоятельной учебной работы обучающегося 18 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 70 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 54 I II 

в том числе: 1 курс - - 

2 курс - - 

3 курс - - 

4 курс 54 ч - 
практические работы 48 I II 

1 курс - - 

2 курс - - 

3 курс - - 

4 курс - 46ч. 

контрольные работы 2 I II 

1 курс - - 

2 курс - - 

3 курс - - 

4 курс - 2ч. 

Самостоятельная работа 18 I II 

1 курс - - 

2 курс - - 

3 курс - - 

4 курс - 18ч. 

Консультация 2 I II 

1 курс - - 

2 курс - - 

3 курс - - 

4 курс - 2ч. 

Промежуточная аттестация I II 

1 курс - - 

2 курс - - 

3 курс - - 

4 курс 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование разделов 

и тем 

№ 

урока 

Содержание учебного материала, лабораторные и прак-

тические работы, самостоятельная работа обучающихся 

Время 

на изу-

чение 

темы 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 

1 2  3 4 5 6 

IV курс (70 часов) 

Тема 1. Аппаратно-

техническое и про-

граммное обеспечение 

информационных тех-

нологий 

Содержание учебного материала 1 10 

1 Вводный инструктаж по ТБ в кабинете. Понятие ин-

формационных технологий (ИТ). Средства ИТ. Виды 

ИТ. Основные понятия автоматизированной обработки 

информации. Общий состав и структура персональных 

компьютеров и вычислительных систем. 

1 2 

Практические работы: 6 

2 Использование программы дефрагментации диска 1 2 

3 Использование программы дефрагментации диска 1 2 

4 Использование программы очистки системы 1 2 

5 Использование программы очистки системы 1 2 

6 Использование программы для архивации данных 1 2

7 Использование программы для архивации данных 1 2

Самостоятельная работа обучающихся 3 

Подготовить сообщение на тему по выбору: 

1. Классификация персональных компьютеров;

2. Классификация технических средств информатизации»;

3. Устройство и принцип действия ЭВМ.

Тема 2. Технология по-

иска информации 

Содержание учебного материала 1 12 

8 Технология обработки и преобразование информации. 1 2 
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Системы оптического распознавания информации. 

Практические работы: 8 

9 Организация обмена в локальной сети 1 2 

10 Организация обмена в локальной сети 1 2 

11 Поиск информации в Интернет 1 2 

12 Поиск информации в Интернет 1 2 

13 Отправка и прием сообщений с помощью почтовой 

службы 

1 2 

14 Отправка и прием сообщений с помощью почтовой 

службы 

1 2 

15 Использование компьютерных технологий в сфере пи-

щевой промышленности.  Конференции и семинары 

журнала «АЭТЕРНА». 

http://konferencii.ru/topic/pischevaya-promyishlennost/& 

1 2 

16 Антивирусные средства защиты. 1 2 

Самостоятельная работа обучающихся 3 

1. Подготовка сообщения на тему «Использование Internet

служб в профессиональной деятельности повара»

Тема 3. Технология об-

работки, хранения, по-

иска и накопления тек-

стовой информации 

Практические работы: 10 13 

17 Создание деловых документов в редакторе MS Word 1 2 

18 Создание деловых документов в редакторе MS Word 1 2 

19 Создание текстовых документов на основе шаблонов 1 2 

20 Редактирование и форматирование текстовых докумен-

тов 

1 2 

21 Создание и форматирование иллюстраций 1 2 

22 Создание и форматирование иллюстраций 1 2 

http://konferencii.ru/topic/pischevaya-promyishlennost/&
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23 Комплексное использование возможностей MS Word 

для создания документов 

1 2 

24 Создание информационного буклета по профессии 1 2 

25 Создание информационного буклета по профессии 1 2 

26 Контрольная работа «Технология обработки, хранения, 

поиска и накопления текстовой информации» 

1 2 

Самостоятельная работа обучающихся 3 

1. Подготовка сообщения на тему «Основные требования к

оформлению документов на компьютере»

Тема 4. Технология об-

работки, хранения, по-

иска и накопления чис-

ловой информации 

Содержание учебного материала 1 21 

27 Возможности динамических (электронных таблиц). Ор-

ганизация расчетов в табличном процессоре MS Excel 

1 2 

Практические работы: 14 2 

28 Создание, редактирование и форматирование электрон-

ной таблицы 

1 2 

29 Создание, редактирование и форматирование электрон-

ной таблицы 

1 2 

30 Организация расчетов в табличном процессоре MS Excel 1 2 

31 Организация расчетов в табличном процессоре MS Excel 1 2 

32 Выполнение расчетов в табличном процессоре MS Excel 1 2 

33 Выполнение расчетов в табличном процессоре MS Excel 1 2 

34 Использование абсолютной и относительной адресаций 

при работе в MS Excel 

1 2 

35 Сортировка и фильтрация данных 1 2 

36 Использование мастера функций 1 2 

37 Связь листов рабочей книги 1 2 

38 Построение диаграмм и графиков 1 2 
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39 Комплексное использование возможностей MS Excel 1 2 

40 Комплексное использование возможностей MS Excel 1 2 

41 Контрольная работа «Технология обработки, хранения, 

поиска и накопления текстовой и числовой информа-

ции» 

1 

Самостоятельная работа обучающихся 6 

1. Подготовка презентации на тему «Использование электрон-

ных таблиц в профессиональной деятельности повара, конди-

тера»

Тема 5. Справочная 

правовая система 

«Консультант Плюс» 

Практические работы: 6 9 2 

42, 43 Организация поиска нормативных документов по рекви-

зитам документа в СПС «Консультант Плюс» 

2 2 

44 Организация поиска нормативных документов по рекви-

зитам документа в СПС «Консультант Плюс» 

1 2 

45, 46 Работа со списком в СПС «Консультант Плюс» 2 2 

47 Работа со списком в СПС «Консультант Плюс» 1 2 

Самостоятельная работа обучающихся 3 

1. Подготовить сообщение на тему «История развития и воз-

можности российских справочно-правовых систем»

Тема 6. Автоматизация 

системам делопроиз-

водства и бухгалтер-

ской деятельности 

Содержание учебного материала 1 9 

48 Принципы автоматизации делопроизводства. Принципы 

технологии электронного документооборота. Понятие 

БУИС и ее место в системе управления экономическим 

объектом. Учетная информация и ее место в системе 

управления предприятием. Сущность и понятие автома-

тизированного рабочего места. Назначение АРМБ. 

1 2 

Практические работы: 3 

49 Создание базы электронного документооборота 1 2 
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50 Разработка АРМ, его основные этапы 1 2 

51 Выбор технических средств для АРМ 1 2 

52-53 Консультация 2 2 

Дифференцированный зачет 

ВСЕГО: 70 
54
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ

ДИСЦИПЛИНЫ 

3 . 1 .  Материально-техническое обеспечение учебной дисциплины 

Реализация программы учебной дисциплины ОП.08 Информационные 

технологии в профессиональной деятельности осуществляется в учебном 

кабинете «Информатика и ИКТ. Информационные технологии в 

профессиональной деятельности». 

В состав материально-технического обеспечения рабочей программы вхо-

дят: 

- комплект учебно-наглядных пособий: периодическая литература, муль-

тимедиа-презентации, учебные пособия; 

- компьютерное рабочее место студента – 10 шт.;

- компьютерное рабочее место преподавателя;

- локальная сеть;

- проектор;

- экран;

- сканер;

- принтер;

- климатическая станция;

- шкаф для личных вещей студентов;

- шкаф для литературы.

3.2. Информационное обеспечение 

Основные источники

1. Михеева Е.В. Информационные технологии в профессиональной деятельно-

сти: учебное пособие для студ. учреждений сред. проф. образования 13-е изд.,

- М.: Издательский центр «Академия», 2014. – 384 с.

2. Оганесян В. О. Информационные технологии в профессиональной деятельно-

сти: учебник для студ. СПО.-2-е изд., стер. М.: Академия, 2018.-224с.

3. Цветкова М.С. Информатика и ИКТ: учебник для сред. проф. Образования /

М.С. Цветкова, Л.С. Великович. – 6-е изд., - М.: Издательский центр «Акаде-

мия», 2014. – 352 с.

4. Цветкова М.С. Информатика и ИКТ: практикум для профессий и специально-

стей естественно-научного и гуманитарного профилей: учеб. пособие для

сред. проф. образования / М.С. Цветкова, И.Ю. Хлобыстова. – 3-е изд., - М.:

Издательский центр «Академия», 2015. – 240 с.

5. Журналы «Информатика и образование», 2014-2017 гг.

6. Лесотехнический журнал Подписка с 2014г №3, 4, 2015г. №1,2
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Дополнительные источники 

1. Безручко В.Т. Информатика (курс лекций): учебное пособие. – М.: ИД «Фо-

рум»: ИНФРА-М, 2009 

2. Салминен Э. О. и др. Лесопромышленная логистика: учебник СПб.: Лань, 

2010.- 352с.   

3. Журналы «Информатика», Издательский дом «Первое сентября», 2012-2019 гг. 

Электронные ресурсы 

(сетевая папка Преподаватель/Литература) 

1. Агейчев О.М. Лабораторный практикум по дисциплине «Информатика», 

СПб., 2011. 

2. Бердышев С.Н. Искусство оформления сайта. Практическое пособие, СПб., 

2012. 

3. Грошев А.С. Информатика. Лабораторный практикум. Архангельск, 2012. 

4. Леонтьев В. П. Новейший самоучитель. Компьютер + Интернет 2013. — М.: 

ОЛМА Медиа Групп, 2013. 

5. Одноблюдова А.М., Михайленко Н.В. Учебное пособие «Операционная си-

стема Windows» г. Усть-Илимск, 2018. 

6. Одноблюдова А.М., Михайленко Н.В. Учебное пособие «Текстовый редактор 

Microsoft Office Word 2007, 2010» г. Усть-Илимск, 2018. 

7. Одноблюдова А.М., Михайленко Н.В. Учебное пособие «Электронные таб-

лицы Microsoft Office Excel» г. Усть-Илимск, 2018. 

8. Одноблюдова А.М., Михайленко Н.В. Учебное пособие «Системы управле-

ния базами данных Microsoft Office Access» г. Усть-Илимск, 2015. 
 

Перечень Интернет-ресурсов 

1. h t t p : / / f c i o r . e d u . r u  –  Ф е д е р а л ь н ы й  ц е н т р  и н ф о р м а ц и о н н о -

образовательных ресурсов (ФЦИОР)  

2. http://school-collection.edu.ru/ – Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов  

3. http://www.intuit.ru/studies/courses – открытые Интернет-курсы «Интуит» по 

курсу «Информатика»  

4. http://lms.iite.unesco.org/ – Открытые электронные курсы «ИИТО ЮНЕСКО» 

по информационным технологиям  

5. http://ru.iite.unesco.org/publications/ – открытая электронная библиотека 

«ИИТО ЮНЕСКО» по ИКТ в образовании  

6. http://www.megabook.ru/ – Мегаэнциклопедия Кирилла и Мефодия, разделы 

«Наука / Математика. Кибернетика» и «Техника/ Компьютеры и Интернет»  

7. http://www.ict.edu.ru – Портал «Информационно-коммуникационные техноло-

гии в образовании»  

8. http://digital-edu.ru/ – справочник образовательных ресурсов «Портал цифро-

вого образования»  

9. http://window.edu.ru/ – Единое окно доступа к образовательным ресурсам Рос-

сийской Федерации  

1 0 .  http://freeschool.altlinux.ru/ – Портал Свободного программного обеспе-

чения  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ДИСЦИПЛИНЫ  

 

4.1. Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины  

 
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, контрольных работ, а 

также выполнения обучающимися индивидуальных заданий. 
Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные знания) 

 

Основные показатели оценки 

результата 

 

уметь: 

- использовать информационные ресурсы для поис-

ка и хранения информации;  

- обрабатывать текстовую и табличную информа-

цию;  

- использовать деловую графику и мультимедиаин-

формацию;  

- создавать презентации; применять антивирусные 

средства защиты информации;  

- читать (интерпретировать) интерфейс специализи-

рованного программного обеспечения,  

- находить контекстную помощь, работать с доку-

ментацией; применять специализированное про-

граммное обеспечение для сбора, хранения и обра-

ботки бухгалтерской информации в соответствии с 

изучаемыми профессиональными модулями;  

- пользоваться автоматизированными системами де-

лопроизводства;  

- применять методы и средства защиты бухгалтер-

ской информации.  

 тест; 

 самостоятельные работы;  

 практические работы 

знать: 

- основные методы и средства обработки, хранения, 

передачи и накопления информации;  

- назначение, состав, основные характеристики ор-

ганизационной и компьютерной техники;  

- основные компоненты компьютерных сетей, прин-

ципы пакетной передачи данных, организацию меж-

сетевого взаимодействия;  

- назначение и принципы использования системного 

и прикладного программного обеспечения; техноло-

гию поиска информации в информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - 

сеть Интернет);  

- принципы защиты информации от несанкциониро-

 тест; 

 самостоятельные работы;  

 практические работы 
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ванного доступа;  

- правовые аспекты использования информацион-

ных технологий и программного обеспечения;  

- основные понятия автоматизированной обработки 

информации;  

- направления автоматизации бухгалтерской дея-

тельности;  

- назначение, принципы организации и эксплуата-

ции бухгалтерских информационных систем;  

- основные угрозы и методы обеспечения информа-

ционной безопасности  
 

Результаты обучения 

(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки ре-

зультатов 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения 

ОК 1. Выбирать спо-

собы решения задач 

профессиональной 

деятельности, при-

менительно к раз-

личным контекстам 

Умения: 

- распознавать задачу и/или про-

блему в  

профессиональном и/или социаль-

ном контексте; 

- анализировать задачу и/или про-

блему и выделять её составные ча-

сти; определять этапы  

решения задачи;  

- выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для 

решения задачи и/или  

проблемы; 

- составить план действия;  

- определить необходимые ресурсы; 

- владеть актуальными методами 

работы в профессиональной и 

смежных сферах;  

- реализовать составленный план; 

оценивать результат и последствия 

своих действий  

(самостоятельно или с помощью 

наставни 

ка). 

Наблюдение за деятельностью 

студента в процессе освоения 

образовательной программы; 

критериальная оценка. 

Анализ результатов выполне-

ния творческой и самостоя-

тельной внеаудиторной работы, 

участия в проведении внеуроч-

ных мероприятий; критериаль-

ная оценка. 

Знания: 

- актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и  

жить;  

- основные источники информации 

и ресурсы для решения задач и про-

блем в  

профессиональном и/или социаль-

ном контексте; 

- алгоритмы выполнения работ в 
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профессиональной и смежных об-

ластях;  

методы работы в профессиональной 

и смежных сферах;  

- структуру плана для решения за-

дач;  

- порядок оценки результатов реше-

ния задач профессиональной дея-

тельности. 

ОК 2. Осуществлять 

поиск, анализ и ин-

терпретацию ин-

формации, необхо-

димой для выполне-

ния задач професси-

ональной деятельно-

сти. 

Умения: 

- определять задачи для поиска ин-

формации;  

- определять необходимые источни-

ки информации;  

- планировать процесс поиска;  

- 

структурировать получаемую ин-

формацию; выделять наиболее зна-

чимое в перечне  

информации;  

- оценивать практическую значи-

мость результатов поиска; 

- оформлять результаты поиска. 

Наблюдение за деятельностью 

студента в процессе освоения 

образовательной программы и 

во время участия в ситуацион-

ных и имитационных играх; 

критериальная оценка. 

Анализ результатов защиты 

проектной работы и выполне-

ния практических заданий; кри-

териальная оценка. 

Знания: 

- номенклатура информационных 

источников, применяемых в  

профессиональной  

деятельности;  

- приемы структурирования инфор-

мации;  

- формат оформления результатов 

поиска информации 

ОК 3. Планировать и 

реализовывать соб-

ственное професси-

ональное и личност-

ное развитие. 

Умения: 

- определять актуальность  

нормативно 

- правовой документации в профес-

сиональной  

деятельности;  

- применять современную научную 

профессиональную терминологию;  

- определять и выстраивать траек-

тории профессионального развития 

и самообразования 

Наблюдение за деятельностью 

студента в процессе освоения 

образовательной программы; 

накопительная оценка. 

Анализ результатов устных 

опросов и выполнения практи-

ческих заданий; накопительная 

оценка. 

Знания: 

- содержание актуальной норматив-

но 

- правовой документации;  

-современная научная и профессио-

нальная терминология;  

- возможные траектории професси-

онального развития и самообразо-

вания. 
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ОК 4. Работать в 

коллективе и коман-

де, эффективно вза-

имодействовать с 

коллегами, руковод-

ством, клиентами. 

Умения: 

- организовывать работу коллектива 

и команды;  

- взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе 

профессиональной  

деятельности. 

Наблюдение за деятельностью 

обучающегося в процессе осво-

ения образовательной програм-

мы; накопительная оценка. 

Анализ результатов устных 

опросов, защиты самостоятель-

ной работы студента и творче-

ских работ и выполнения прак-

тических заданий; накопитель-

ная оценка. 

Знания: 

- психологические основы деятель-

ности коллектива, психологические 

особенности личности;  

- основы проектной деятельности 

ОК 5. Осуществлять 

устную и письмен-

ную коммуникацию 

на государственном 

языке с учетом осо-

бенностей социаль-

ного и культурного 

контекста. 

Умения: 

- грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по профес-

сиональной тематике на  

государственном языке,  

проявлять толерантность в рабочем 

коллективе. 

Наблюдение за деятельностью 

обучающегося в процессе осво-

ения образовательной програм-

мы и во время участия в ситуа-

ционных и имитационных иг-

рах; накопительная оценка. 

Анализ результатов устных 

опросов, работы студента в 

группах на практических заня-

тиях, при выполнении самосто-

ятельной работы студента, при 

подготовке к внеурочным ме-

роприятиям; критериальная 

оценка. 

Знания: 

- особенности социального и куль-

турного контекста; правила оформ-

ления документов 

и построения устных сообщений. 

ОК 6. Проявлять 

гражданско-

патриотическую по-

зицию, демонстри-

ровать осознанное 

поведение на основе 

традиционных об-

щечеловеческих 

ценностей. 

Умения: 

- описывать значимость своей про-

фессии 

Наблюдение за деятельностью 

обучающегося в процессе осво-

ения образовательной програм-

мы и во время участия в ситуа-

ционных и имитационных иг-

рах; накопительная оценка. 

Анализ результатов устных 

опросов, работы студента в 

группах на практических заня-

тиях, при выполнении самосто-

ятельной работы студента, при 

подготовке к внеурочным ме-

роприятиям; критериальная 

оценка. 

Знания: 

- сущность гражданско 

- патриотической позиции, общече-

ловеческих ценностей;  

- значимость профессиональной де-

ятельности по профессии. 

ОК 7. Содействовать 

сохранению окру-

жающей среды, ре-

сурсосбережению, 

эффективно дей-

ствовать в чрезвы-

чайных ситуациях. 

Умения: 

- соблюдать нормы экологической 

безопасности;  

- определять направления ресурсо-

сбережения в рамках профессио-

нальной деятельности по  

профессии. 

Наблюдение за деятельностью 

обучающегося в процессе осво-

ения образовательной програм-

мы и во время участия в ситуа-

ционных и имитационных иг-

рах; накопительная оценка. 

Анализ результатов устных 
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Знания: 

- правила экологической безопасно-

сти при ведении профессиональной 

деятельности;  

- основные ресурсы, задействован-

ные в профессиональной деятель-

ности;  

- пути обеспечения ресурсосбере-

жения. 

опросов, работы студента в 

группах на практических заня-

тиях, при выполнении самосто-

ятельной работы студента, при 

подготовке к внеурочным ме-

роприятиям; критериальная 

оценка. 

ОК 8. Использовать 

средства физической 

культуры для сохра-

нения и укрепления 

здоровья в процессе 

профессиональной 

деятельности и под-

держания необходи-

мого уровня физиче-

ской подготовленно-

сти. 

Умения: 

- использовать физкультурно 

- оздоровительную деятельность 

для укрепления здоровья,  

достижения жизненных и профес-

сиональных целей;  

- применять рациональные приемы 

двигательных функций в професси-

ональн 

ой деятельности;  

- пользоваться средствами профи-

лактики перенапряжения характер-

ными для данной  

профессии 

Наблюдение за деятельностью 

обучающегося в процессе осво-

ения образовательной програм-

мы и во время участия в ситуа-

ционных и имитационных иг-

рах; накопительная оценка. 

Анализ результатов устных 

опросов, работы студента в 

группах на практических заня-

тиях, при выполнении самосто-

ятельной работы студента, при 

подготовке к внеурочным ме-

роприятиям; критериальная 

оценка. 

Знания: 

- роль физической культуры в об-

щекультурном, профессиональном 

и социальном развитии  

человека;  

- основы здорового образа жизни; 

условия  

профессиональной деятельности и 

зоны риска  

физического здоровья для профес-

сии;  

- средства профилактики перена-

пряжения. 

ОК 9. Использовать 

информационные 

технологии в про-

фессиональной дея-

тельности. 

Умения: 

- применять средства информаци-

онных технологий для решения 

профессиональных задач;  

- использовать современное про-

граммное обеспечение 

Наблюдение за деятельностью 

обучающегося в процессе осво-

ения образовательной програм-

мы и во время участия в ситуа-

ционных и имитационных иг-

рах; накопительная оценка. 

Анализ результатов устных 

опросов, работы студента в 

группах на практических заня-

тиях, при выполнении самосто-

ятельной работы студента, при 

подготовке к внеурочным ме-

роприятиям; критериальная 

оценка. 

Знания: 

- современные средства и устрой-

ства информатизации;  

- порядок их применения и про-

граммное обеспечение в  

профессиональной деятельности. 
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ОК 10. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языке. 

Умения: 

- понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

известные темы (профессио 

нальные и бытовые), понимать тек-

сты на базовые профессиональные 

темы;  

- участвовать в диалогах на знако-

мые общие и профессиональные 

темы;  

- строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной 

деятельности;  

- кратко обосновывать и объяснить 

св 

ои действия (текущие и планируе-

мые);  

- писать простые связные сообще-

ния на знакомые или интересующие 

профессиональные темы. 

Наблюдение за деятельностью 

обучающегося в процессе осво-

ения образовательной програм-

мы и во время участия в ситуа-

ционных и имитационных иг-

рах; накопительная оценка. 

Анализ результатов устных 

опросов, работы студента в 

группах на практических заня-

тиях, при выполнении самосто-

ятельной работы студента, при 

подготовке к внеурочным ме-

роприятиям; критериальная 

оценка. 

Знания: 

- правила построения простых и 

сложных предложений на профес-

сиональные темы;  

- основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и профессиональ-

ная лексика);  

- лексический минимум, относя-

щийся к описанию предметов, 

средств и процессов  

профессиональной деятельности;  

- особенности произношения; 

- правила чтения текстов професси-

ональной направленности 

ОК 11. Планировать 

предприниматель-

скую деятельность в 

профессиональной 

сфере. 

Умения: 

- выявлять достоинства и недостат-

ки коммерческой идеи;  

- презентовать идеи открытия соб-

ственного дела в профессиональной 

деятельности;  

- оформлять бизнес-план;  

- рассчитывать размеры выплат по 

процентным ставкам кредитования;  

- о пределять инвестиционную при-

влекательность коммерческих идей 

в рамках  

профессиональной деятельности;  

- презентовать бизнес-идею;  

- определять источники финансиро-

вания. 

Наблюдение за деятельностью 

обучающегося в процессе осво-

ения образовательной програм-

мы и во время участия в ситуа-

ционных и имитационных иг-

рах; накопительная оценка. 

Анализ результатов устных 

опросов, работы студента в 

группах на практических заня-

тиях, при выполнении самосто-

ятельной работы студента, при 

подготовке к внеурочным ме-

роприятиям; критериальная 

оценка. 
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Знания: 

- основы предпринимательской дея-

тельности;  

- основы финансовой грамотности;  

- правила разработки бизнес-

планов;  

- порядок выстраивания презента-

ции;  

-кредитные банковские продукты. 
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ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ В РАБОЧУЮ ПРОГРАММУ  

  
№ 

п/п 

Информация о внесенных 

изменениях 

№ протокола 

заседания 

МО/ ЦК 

Дата  

внесения 

Подпись Срок  

введения 

изменений в 

действие 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

 




